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1. chez toi :  hier dein Zuhause
2. le gars (fam.) :  Junge 
3. tant :  so viel
4. le palmier :  Palme
5. enneigé/e (adj.) :  verschneit
6. en passant par (un endroit) :   

über (einen Ort)
7. la Manche :  Ärmelkanal 
8. changer de :  (aus)wechseln
9. la coutume :  Brauch, 

Gewohnheit
10. s‘intégrer :  sich integrieren 
11. ici c’est comme ça, là-bas c’est 

comme ci :  hier ist es so und dort 
(unten) ist es so/anders

12. arracher qn à qc :  jdn von etw. 
wegreißen

13. grandir :  aufwachsen
14. sans attaches (f. pl.) :  ohne 

(emotionale) Bindungen
15. ailleurs (adv.) :  woanders 
16. suivre :  folgen
17. le sentiment :  Gefühl
18. avoir le choix :  die Wahl haben 

Biographie

Né au Ghana, à Navrongo, 
Céphaz parcourt le monde 
avec ses parents adoptifs 
français, ce qui lui permet 
de découvrir des cultures et 
styles de musique différents. 
À 18 ans, Céphaz s’installe en 
France et commence sa carrière 
musicale. En 2020 paraît son 
premier single « Depuis toi ». 
Depuis, Céphaz enchaîne les 
succès avec des chansons 
d’amour et des chansons sur la 
diversité culturelle. 

C’est où chez toi1 ?
Est-ce que c’est encore loin ?

Pour un gars2 qui a tant3 voyagé
De l’Afrique à la France
Des forêts, des palmiers4,
aux montagnes enneigées5 
En passant par6 la Manche7

Pour un gars qui a bien dû changer8

De coutumes9 et d’amis
Parce qu’il faut s’intégrer10

Qu’ici c’est comme ça
Là-bas c’est comme ci11

Moi, l’enfant qu’on arrache12

À ses rues, ses couleurs
J’ai grandi13 sans attaches14

Parce qu’il faut vivre ailleurs15

Parce que papa l’a dit
J’ai suivi16 comme un grand
Parce que parfois la vie
Joue avec nos sentiments17

Refrain :
C’est où chez toi ?
Je ne sais, je ne sais pas
Est-ce que c’est encore loin ?
D’où je viens, d’où, d’où je viens ?

C’est où chez toi ?
Si j’ai le choix18, si j’ai le choix
Est-ce que c’est encore loin ?
D’où je viens, d’où, d’où je viens ?
De partout

D’où je viens
Céphaz
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19. Bo-Kaap :  Stadtteil von 
Kapstadt (Südafrika)

20. le ressac :  Brandung
21. ramener qn à qc :  jdn zu etw. 

zurückbringen
22. la dame :  Frau
23. la robe fleurie (adj. f.) :   

geblümtes Kleid 
24. déboussolé/e (adj.) :   

orientierungslos
25. rempli/e (adj.) de qc :  voll/

gefüllt mit etw.
26. nulle part :  nirgendwo, 

nirgends
27. se sentir chez soi :  sich zuhause 

fühlen 
28. perdu/e (adj.) :  verloren
29. je (ne) me sens bien que chez 

toi :  mir geht es nur bei dir gut
30. tous (adj. m. pl.) :  alle

De là où les maisons sont roses
Et les marchés de nuit
Bo-Kaap19 ressac20, 
me ramène21 à ses dames22, aux robes fleuries23

Du Ghana jusqu’à l’Afrique du Sud,
un peu déboussolé24

J’étais comme un touriste
Valise remplie25 de souvenirs à ranger

Mamoudzou, Navrango, Saint-Étienne,
Lesotho, Dakar, Accra, Vichy
Toulouse, Cape Town, Lyon, Durban
Aujourd’hui à Paris

Refrain

Y’a des jours je ne sais plus
Je me sens nulle part26 chez moi27

Y’a des jours j’suis perdu28

Je me sens bien que chez toi29

Tous30 un petit peu d’ici
Tous un peu d’ailleurs
D’ailleurs,
Les murs de la ville la nuit
ont la même couleur

Refrain

Mamoudzou, Navrango, Saint-Étienne,
Lesotho, Dakar, Vichy
Toulouse, Cape Town, Lyon, Durban
Aujourd’hui à Paris

C’est où chez toi ?
De partout, de partout
Est-ce que c’est encore loin ?
D’où je viens, d’où, d’où je viens ?
De partout
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FICHE PÉDAGOGIQUE  ENSEIGNANT

Enseignant

Pour aller plus loin
Rechercher les endroits, les villes et les pays mentionnés dans la chanson sur Internet et les situer sur une carte 
du monde.

Expression écrite
Imaginer un refrain personnel.
À vous ! Personnalisez le refrain et complétez-le 
pour parler de vous.

C’est où chez toi ? 

Est-ce que c’est encore loin ? 

C’est où chez toi ?

Est-ce que c’est encore loin ? 

D’où je viens, d’où je viens ? De 

a	 Faire un refrain sur sa situation personnelle.

4Découverte des paroles
Réécouter la chanson et lire les paroles. 
1.	 Résumez le thème de la chanson.
2.	 Expliquez ces phrases. Qu’est-ce que le 

chanteur veut nous dire (sur ses sentiments) ?
« Moi, l’enfant qu’on arrache / À ses rues, ses 
couleurs / J’ai grandi sans attaches / Parce qu’il 
faut vivre ailleurs […] 
Du Ghana jusqu’à l’Afrique du Sud / un peu 
déboussolé / J’étais comme un touriste / Valise 
remplie de souvenirs à ranger […]
Y’a des jours je ne sais plus / Je me sens nulle part 
chez moi / Y’a des jours j’suis perdu / Je me sens 
bien que chez toi »

a	 Comprendre les paroles de la chanson.

2

Discussion
Discuter des racines et du déracinement.
1.	 Expliquez la phrase suivante :
Quand on ne connaît pas ses origines et sa culture, 
on est comme un arbre (= Baum) sans racines 
(= Wurzeln).
2.	 Interprétez cette photo : Quel lien il y a-t-il 

entre ces statues et la chanson ?
3.	 Réfléchissez. Qu’est-ce qui est positif quand on 

doit vivre ailleurs ?

a	� Réfléchir aux conséquences du 
déracinement.

3Découverte de la musique
Écouter la chanson sans lire les paroles.
1.	 Décrivez la musique : Est-ce qu’elle est 

mélancolique, triste, légère, gaie (= fröhlich), 
énergique, entraînante (= mitreißend), 
nostalgique, … ? 
Selon vous, ce style de musique vient de quel 
pays / de quelle culture ?

2.	 Racontez. À quoi est-ce que vous pensez quand 
vous écoutez la chanson ? Quelles images vous 
passent par la tête ?

a	 Découvrir la musique de la chanson.

1

THÈMES  les racines, l’identité, la migration et le déracinement

D’où je viens
Céphaz
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FICHE PÉDAGOGIQUE  APPRENANT

Apprenant

 « Un gars qui a tant voyagé » 
Écoutez la chanson et lisez les paroles. Recherchez les informations pour compléter la fiche 
d’identité du personnage décrit dans la chanson.

Attention : Quand il y a un astérisque (*), il n’y a pas d’information dans la chanson  
et vous devez imaginer la réponse. 

1

D’où je viens
Céphaz

C’EST MOI ! 
(*) Je m’appelle  . 

Je suis   un garçon.   une fille.

Dans ma famille, il y a aussi  .

Actuellement, j’habite à  en  .

(*) J’ai  ans. 

Continents, pays et villes que j’ai vus pendant mes voyages : 

Quand je pense à mon enfance (= Kindheit), je me souviens des (= sich an etw. erinnern) : 

Ce qui est pareil (= gleich) partout dans le monde : 

Pendant la nuit, les  ont la même  .

� (*)
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FICHE PÉDAGOGIQUE  APPRENANT

Apprenant

Aspects problématiques de mes voyages :

	– J’ai dû grandir  et changer de  et d’  .

	– Je ne sais pas d’où  , je ne sais pas où il y a mon  .

	– Je me sens  et  , je me sens comme un  ,  

je me sens nulle part  .

(*) Aspects positifs de mes voyages :

(*) Rêves pour l’avenir (= Zukunftsträume) : 
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FICHE PÉDAGOGIQUE  CORRIGÉ APPRENANT

Corrigé apprenant

D’où je viens
Céphaz

 « Un gars qui a tant voyagé » 
Écoutez la chanson et lisez les paroles. Recherchez les informations pour compléter la fiche 
d’identité du personnage décrit dans la chanson.

Attention : Quand il y a un astérisque (*), il n’y a pas d’information dans la chanson  
et vous devez imaginer la réponse. 

1

C’EST MOI ! 
(*) Je m’appelle Akibo/Soufiane/… 
Je suis   un garçon.   une fille.

Dans ma famille, il y a aussi mon père.
Actuellement, j’habite à Paris en France.
(*) J’ai 14/18/20/… ans. 

Continents, pays et villes que j’ai vus pendant mes voyages : 
Afrique, France, Bo-Kaap / Cape Town / Afrique du Sud, Ghana, Mamoudzou, Navrango, Saint-Étienne, 
Lesotho, Dakar, Accra, Vichy, Toulouse, Cape Town, Lyon, Durban

Quand je pense à mon enfance (= Kindheit), je me souviens des (= sich an etw. erinnern) : 
coutumes, amis, rues, couleurs, maisons roses, marchés de nuit, dames aux robes fleuries

Ce qui est pareil (=gleich) partout dans le monde : 
Pendant la nuit, les murs de la ville ont la même couleur.

Aspects problématiques de mes voyages :
	– J’ai dû grandir sans attaches et changer de coutumes et d’amis.
	– Je ne sais pas d’où je viens, je ne sais pas où il y a mon chez moi.
	– Je me sens déboussolé et perdu, je me sens comme un touriste, je me sens nulle part chez moi.

(*) Aspects positifs de mes voyages :
	– J’ai vu beaucoup de pays différents.
	– J’ai rencontré beaucoup de gens et trouvé des amis partout.
	– J’ai vécu dans plusieurs cultures.
	– J’ai fait des expériences incroyables.
	– J’ai appris plusieurs langues.
	– …

� (*)
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FICHE PÉDAGOGIQUE  CORRIGÉ APPRENANT

Corrigé apprenant

(*) Rêves pour l’avenir (= Zukunftsträume) : 
	– Rester à Paris et en faire mon chez moi.
	– Ne plus déménager.
	– Rester avec mes amis.
	– Passer mon bac.
	– Travailler dans une boulangerie / comme prof de langues / …
	– Aider des migrants qui viennent d’arriver.
	– Retourner dans mon pays d’enfance.
	– …


