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[Ben Mazué]
Je veux te quitter, je sais, que c’était pas le projet
J’ai essayé de te parler plein de fois
Mais tu m’écoutes pas, tu m’écoutes pas
Tu t’écoutes toi, tu t’écoutes
Et t’as souvent raison parce que t’es géniale
Tu t’écoutes toi, tu t’écoutes
Mais sans m’écouter, c’était sûr que ça finirait mal

C’est pas non plus que d’ta faute1, les torts2 sont partagés
J’aurais pas dû tant m’engager, faire ces promesses3 avant d’agir4

Tu vas être triste parce que je te quitte
Et on est triste quand on est quitté
C’est pas que la fin de l’histoire qui rend triste5

C’est de savoir que l’on n’est plus aimé

Et j’ai pas l’air mais je suis dévasté6

J’ai pas l’air mais je suis mal aussi
Mais ça fait plus d’une semaine que je le sais
Et que j’ai intégré7 que c’était fini
Qu’est-ce que j’y peux si la flamme8 est partie
On choisit pas d’aimer, c’est dans la chair9

Toujours quand on quitte, on trahit10

Mais, l’amour c’est pas de l’humanitaire11

[YOA]
Ça y est t’as fini ?
J’ai bien tout écouté ou, il en manque encore ?
Ah si, je sais, t’as pas dit « Tu vois là t’en chies12, mais tout ce qui ne tue13 pas 
te rend plus fort »
Et si tout ce qui ne me tuait pas m’usait14

M’handicapait15, m’avait traumatisé
Comme une plaie16 jamais cicatrisée17

Ou comme un cœur qu’on laisse agoniser18

1. C’est pas non plus que de ta 
faute :  Es ist nicht allein deine 
Schuld.

2. partager les torts :  beide 
Verantwortung tragen

3. la promesse :  Versprechen
4. agir :  handeln
5. rendre triste :  traurig machen
6. dévasté/e :  am Boden zerstört
7. intégrer qc :  hier etw. innerlich 

akzeptieren 
8. la flamme :  hier Liebesflamme
9. la chair :  Fleisch 
10. trahir qn :  jdn verraten
11. l’humanitaire (m.) :   

humanitäres Projekt
12. Là, t’en chies (fam.) :  Jetzt ist es 

richtig hart. (ugs.)
13. tuer qn :  jdn töten
14. user qn :  hier jdn zermürben
15. handicaper qn :  hier jdn 

einschränken
16. la plaie :  Wunde
17. cicatriser :  heilen
18. laisser agoniser :  langsam 

sterben lassen

Biographie

Benjamin Mazuet, dit Ben 
Mazué, est un musicien 
français qui est né à Nice. Il 
aime chanter, mais aussi écrire 
et composer ses propres textes. 
Ses influences musicales sont 
très variées allant de la soul au 
hip-hop.

Yoanna Bolzli, dit YOA, est une 
chanteuse et actrice franco-
suisse, née à Paris. Elle a 
commencé le piano à l’âge de 
sept ans et après ses débuts au 
théâtre, elle s’est lancée dans la 
musique, sa grande passion.

Rupture
Ben Mazué & YOA
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19. des phrases que je dis :  ici des 
phrases que je répète ou utilises

20. user qc :  ici utiliser qc, dire qc, 
reprendre qc

21. la meuf (fam.) :  la femme

Qu’est-ce qu’il faudra que je pense la prochaine fois
La prochaine fois qu’on me dira « Je t’aime toi »
La prochaine qu’on me dira « Faisons des enfants »
Qu’on me proposera qu’on habite ensemble
Qu’est-ce qu’il faudra que je pense la prochaine fois
La prochaine fois qu’on me dira « Je t’aime toi »
Je lui répondrais « Attends, attends, attends »

Tu dis que je t’écoute pas, c’est vrai que je t’écoute pas
D’ailleurs c’est pas tes phrases que je dis19 quand je vois mes amis
Tu dis que je t’écoute pas, c’est vrai que je t’écoute pas
C’est pas tes expressions que j’ai fini par user20 moi aussi
À mon avis, à mon avis, c’est pas une meuf21 que tu recherches
C’est un animal de compagnie
À mon avis, à mon avis, c’est pas une meuf que tu recherches
C’est un animal de compagnie
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FICHE PÉDAGOGIQUE  ENSEIGNANT

Enseignant

Pour aller plus loin
Regarder le clip de la chanson. Est-ce que le clip illustre bien la chanson ? 
Expliquer pourquoi (pas).

Expression écrite
Rédiger une lettre.
1.	 Imaginez que vous êtes l’une des deux 

personnes de la chanson et écrivez une lettre à 
votre partenaire.

2.	 Expliquez les raisons pour lesquelles vous 
mettez fin à votre relation et exprimez vos 
sentiments (regrets, tristesse, culpabilité, 
déception, doute, fatigue, nostalgie, 
impuissance, soulagement, …).

Exemple : Cher… / Chère…,
Je t’écris cette lettre parce que j’ai besoin de mettre 
des mots sur ce que je ressens et de t’expliquer 
pourquoi…

a	� Exprimer des pensées et des émotions.

4

Découverte de la chanson
Écouter la chanson sans les paroles.
1.	 Racontez. 
Comment est la mélodie de la chanson : gaie • 
triste • lente • rapide • sentimentale… ?
Quelles émotions entendez-vous : la tristesse •  
la colère • la peur • l’amour • le regret • la joie •  
la frustration… ?

Écouter la chanson avec les paroles.

2.	 Notez les lignes où l’homme ou la femme dit…
	– pourquoi leur relation ne fonctionne plus.
	– comment il/elle se sent.

a	� Découvrir la musique, le style puis le contenu 
de la chanson.

2

Discussion
En petits groupes, discuter.

	– « C’est pas que la fin de l’histoire qui rend triste, 
c’est de savoir que l’on n’est plus aimé »

	– « Toujours quand on quitte, on trahit »
	– « L’amour, c’est pas de l’humanitaire »

Êtes-vous d’accord avec une ou plusieurs de ces 
trois citations de la chanson ? Discutez.

a	 Mettre en commun.

3Mise en route
Découvrir le thème de la chanson.
Avec quelle/s phrase/s êtes-vous d’accord ?
Échangez vos avis. 

	– Aimer, c’est comprendre l’autre et l’accepter 
sans toujours le/la comprendre.

	– On peut aimer quelqu’un et quand même le/la 
quitter. 

	– Si on aime vraiment, on ne part pas.
	– On ne choisit pas d’aimer. 
	– On peut contrôler ses sentiments.

a	 Prendre position.

1

THÈMES  l’amour, la rupture amoureuse, la vie de couple

Rupture
Ben Mazué & YOA
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FICHE PÉDAGOGIQUE  APPRENANT

Apprenant

 La flamme est partie 
a)	 « Qu’est-ce que j’y peux si la flamme est partie ? » 

Expliquez et reformulez cette phrase imagée avec vos propres mots.

2

 Tu m’écoutes pas 
a)	 Écoutez la chanson avec les paroles.

b)	 Qui dit quoi ? Reliez. 

Je veux te quitter. •
C’est vrai que je t’écoute pas. •

Et si tout ce qui ne me tuait pas m’usait ? •
On choisit pas d’aimer. •

Tu vas être triste. •
T’as souvent raison parce que t’es géniale. •

Ça y est, t’as fini ? •

• l’homme (Ben Mazué)

• la femme (YOA)

1

Rupture
Ben Mazué & YOA
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FICHE PÉDAGOGIQUE  APPRENANT

Apprenant

b)	 Relisez les paroles de la chanson. Trouvez d’autres expressions imagées et reformulez ces phrases avec vos 
propres mots.

 J’ai essayé de te parler 
a)	 À deux, entraînez-vous à lire la scène. Notez des didascalies que vous trouvez importantes et que vous 

placeriez dans le scénario de la scène. 

L’homme : Je veux te quitter. J’ai essayé de te parler plein de 
fois, mais tu m’écoutes pas.

La femme : Tu dis que je t’écoute pas, c’est vrai que je t’écoute 
pas. D’ailleurs, c’est pas tes phrases que je dis quand je vois 
mes amis ?! C’est pas tes expressions que j’ai fini par user moi 
aussi ?!

L’homme : C’est pas non plus que de ta faute, les torts sont 
partagés. J’aurais pas dû tant m’engager, faire ces promesses 
avant d’agir.

La femme : Ça y est, t’as fini ? J’ai bien tout entendu ? À mon 
avis, c’est pas une meuf que tu cherches, c’est un animal de 
compagnie !

Didascalies : 

parler fort >
parler bas <
faire une pause X
parler vite +/++
parler lentement –/– –

Émotions:
avec ironie
triste
en colère
stressé/e / énervé/e

Mouvements :
s’approcher ≠ rester à distance
faire un geste

b)	 Puis, jouez la scène.

3



Fiche pédagogique
NIVEAU B1

page 6/7

N IVEAU B1

Autorin: Aline Zoé Thiele – Redaktion: Sandra Brandstetter ©
 2

02
5 

Co
rn

el
se

n 
Ve

rla
g 

G
m

bH
, B

er
lin

. A
lle

 R
ec

ht
e 

vo
rb

eh
al

te
n.

 D
er

 C
or

ne
ls

en
 V

er
la

g 
üb

er
ni

m
m

t k
ei

ne
 V

er
an

tw
or

tu
ng

 fü
r I

nh
al

te
 (L

in
ks

, B
ild

er
, T

ex
te

 u
sw

.),
 d

ie
 in

 d
ie

se
m

 A
rb

ei
ts

do
ku

m
en

t e
nt

ha
lte

n 
si

nd
.  

ht
tp

s:
//

w
w

w
.co

rn
el

se
n.

de
/e

m
pf

eh
lu

ng
en

/f
ra

nc
om

us
iq

ue
s/

un
te

rr
ic

ht
sm

at
er

ia
lie

n 
– 

ht
tp

s:
//

w
w

w
.in

st
itu

tf
ra

nc
ai

s.d
e/

de
ut

sc
hl

an
d/

bi
ld

un
g/

le
hr

pr
oj

ek
te

/f
ra

nc
om

us
iq

ue
s –

 h
tt

ps
://

w
ha

tt
he

fr
an

ce
.ln

k.
to

/F
ra

nc
oM

us
iq

ue
s-

20
25

26
 

FICHE PÉDAGOGIQUE  CORRIGÉ APPRENANT

Corrigé apprenant

 Tu m’écoutes pas 
a)	 Écoutez la chanson avec le texte.

b)	 Qui dit quoi ? Reliez.

Je veux te quitter. •
C’est vrai que je t’écoute pas. •

Et si tout ce qui ne me tuait pas m’usait ? •
On choisit pas d’aimer. •

Tu vas être triste. •
T’as souvent raison parce que t’es géniale. •

Ça y est, t’as fini ? •

1

Rupture
Ben Mazué & YOA

 La flamme est partie 
a)	 « Qu’est-ce que j’y peux si la flamme est partie ? » Expliquez et reformulez cette phrase imagée avec vos 

propres mots.
Il veut dire qu’il ne peut rien faire si la flamme de la passion est partie / s’il n’y a plus d’amour entre eux. /  
s’il ne l’aime plus, c’est comme ça. Il ne peut pas contrôler ses sentiments.

b)	 Relisez les paroles de la chanson. Trouvez d’autres expressions imagées et reformulez ces phrases avec vos 
propres mots.

	– « On choisit pas d’aimer, c’est dans la chair. » U Il dit que l’amour est quelque chose de très fort et que ce 
n’est pas un choix. / On ne décide pas d’aimer, c’est naturel.

	– « Comme une plaie jamais cicatrisée » U Elle a mal et son cœur restera toujours blessé. / C’est comme 
une blessure physique qui ne guérira jamais.

	– « C’est pas une meuf que tu recherches, c’est un animal de compagnie » U Elle critique son ex. Elle pense 
qu’il ne veut pas une vraie partenaire, mais quelqu’un d’obéissant qui ne dit rien et qui fait tout pour lui.

	– « Comme un cœur qu’on laisse agoniser » U Un cœur qui meurt lentement sans secours, un amour qu’on 
abandonne

	– « Tout ce qui ne me tuait pas m’usait » U C’est une référence à la célèbre citation de Nietzsche : « Ce qui 
ne me tue pas me rend plus fort », ici elle est détournée : les épreuves l’ont affaiblie au lieu de la 
renforcer.

2

• l’homme (Ben Mazué)

• la femme (YOA)
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FICHE PÉDAGOGIQUE  CORRIGÉ APPRENANT

Corrigé apprenant

 J’ai essayé de te parler 
a)	 À deux, entraînez-vous à lire la scène. Notez des didascalies que vous trouvez importantes et que vous 

placeriez dans le scénario.

L’homme : (triste, parle lentement) Je veux te quitter. J’ai essayé de te parler plein de fois, mais (pause) tu 
m’écoutes pas.

La femme : (en colère, parle fort) Tu dis que je t’écoute pas, c’est vrai que je t’écoute pas. (pause) D’ailleurs, 
c’est pas tes phrases que je dis quand je vois mes amis ?! (pause, fait un geste) C’est pas tes expressions 
que j’ai fini par user moi aussi ?!

L’homme : (s’approche) C’est pas non plus que de ta faute, les torts sont partagés. (s’éloigne, parle bas) 
J’aurais pas dû tant m’engager, faire ces promesses avant d’agir.

La femme : (énervée) Ça y est, t’as fini ? J’ai bien tout écouté ? (pause, s’éloigne) À mon avis, c’est pas une 
meuf que tu cherches, (avec ironie) c’est un animal de compagnie !

b)	 Puis, jouez la scène.
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